みそピーの作り方

[材料]
・落花生　　　　　　　　２００g
★酒、みりん　　　　　　各大さじ１
★砂糖、はちみつ、味噌　各大さじ３

[作り方]
・★を混ぜて、合わせみそを作っておく。
・フライパンに油を入れ、落花生を炒める。（弱火５分）
[bookmark: _GoBack]　※生落花生は中火で１０～１５分炒める。
・少し冷まして、合わせみそを入れる。
・ぽってりするまで中火で炒めて、完成。
